
Pat ient in fo rmat ion

Verkar redan efter
5–10 minuter

Varar ca 1 timme

Behandlar snabbt stelhet

v id  Park insons s jukdom

ParkinsonFörbundet, Box 5216, 102 45 Stockholm
Tel 08-670 65 73, www.parkinsonforbundet.se

APO-go Pen®

patientinfo APO-Go Pen_6  06-04-27  11.18  Sida 1



b e h a n d l i n g  v i d  p a r k i n s o n s  s j u k d o m  • a p o - g o  p e n - b e h a n d l i n g  • f ö r d e l a r  • b i v e r k n i n g a r

Behandling med APO-Go Pen®

Apo-go Pen innehåller den aktiva substansen
Apomorfin. Apomorfin är en dopaminagonist
som stimulerar D1- och D2-receptorerna
i hjärnan. Den har effekt både mot stelhet
(rigiditet), skakningar (tremor) och rörelse-
fattigdom/rörelsetröghet (hypokinesi).

Apomorfin har tidigare använts i de senare
faserna av Parkinsons sjukdom, när de tradi-
tionella parkinsonmedicinerna inte längre
har samma effekt. Då ges apomorfinet med
pumpen APO-go ll (om patienten blir hastigt
stel eller har snabba växlingar mellan
överrörlighet och stelhet under dygnet,
s k ON/OFF-fluktuationer).

Apo-go Pen används i tidigare skede
i behandlingen, redan när det visar sig att
den konventionella tablettbehandlingen inte
är tillräcklig och patienten börjar få problem
med dosglapp (s k OFF). När stelheten börjar
bli ett dagligt problem är APO-go Pen ett
behandlingalternativ att överväga. OFF
uppstår oftast mellan 2 och 5 år efter startad
tablettbehandling. Apo-go Pen används då
som komplement till tablettbehandling och
oftast behöver man inte ändra sin tablett-
behandling. 

Med Apo-go Pen behandlar man enkelt och
säkert sin parkinsonsjukdom. Apo-go Pen
verkar redan efter 5–10 minuter, ibland ännu
snabbare och effekten sitter oftast i cirka

1 timme. Den kan dock variera för olika
patienter – från 30 till 90 minuter. Det är
viktigt att veta att varje patient har sin egen
verkningstid och att den är samma från
gång till gång.

Ytterligare fördelar med Apo-go Pen:

• Patienter med sväljproblem får ett
alternativ till tablettbehandlingen.

• Man behöver inte vara rädd för i vilken
kondition mage och tarm befinner sig.

• Det spelar inte någon roll vad man ätit
– vilket kan vara ett problem med 
tablettbehandling. 

Apo-go Pen sätts in första gången på
mottagningen. Därefter sköter patienten
behandlingen själv varje gång han/hon får ett
dosglapp (OFF) i sin tablettbehandling. Man
bör medicinera varje dag. Skulle man känna
behov av fler än 5–6 doser per dag bör man
rådfråga sin doktor. Kanske behöver man då
ändra sin medicinering.

Den dos som man blir inställd på är samma
dos som man sedan använder varje gång.
Detta innebär att man inte behöver ändra sin
dos när man väl startat behandlingen. Man
får samma effekt varje gång man tar sin dos
med Apo-go Pen, något som leder till ökad
trygghet i behandlingen. 

Trots namnet Apomorfin har det inget med
morfinbehandling att göra. Apomorfin har
inget av morfinets narkotiska egenskaper
och är inte beroendeframkallande.

Medicinering mot illamående

En del patienter kan inledningsvis känna sig
illamående av behandlingen. Därför brukar
alla Apo-go Pen-patienter under de första
4–6 veckorna även medicinera mot illamående.
Oftast kan man sedan fortsätta sin parkinson-
behandling utan detta tillägg men det kan
hända att man även fortsättningsvis behöver
behandla mot illamående.

Övriga biverkningar

De vanligaste biverkningarna, förutom illa-
mående, som kan förekomma vid Apo-go Pen-
behandling är: 

• trötthet
• noduli – hudreaktioner vid insticksstället.

(Det är viktigt att byta nål och injektions-
ställe ofta).

Med Apo-go Pen föreligger liten risk för över-
dosering och det är också mycket sällsynt
med överrörlighetsproblem med denna
behandlingsform.

patientinfo APO-Go Pen_6  06-04-27  11.18  Sida 4


